Отчет о Чемпионате России

Спортивный рукопашный бой.
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24-27 апреля 2008 года в городе Владимир состоялся Чемпионат и Первенство России по спортивному рукопашному бою. На этих соревнованиях самого высокого уровня отлично выступили спортсмены из города Касимов. Это воспитанники Касимовской Федерации рукопашного боя и традиционного каратэ - мастер спорта РФ по рукопашному бою  Трунин Дмитрий Михайлович (преподаватель Касимовского ДДТ) - занял 1 место по ПКТУ (программные комплексы технических упражнений) среди мужчин, и студент 1 курса Касимовского Индустриального Техникума Кочерга Данила  Иванович (кандидат в мастера спорта РФ по рукопашному бою) - 2 место в ПКТУ и 4 место в абсолютной весовой категории среди старших юношей 16-17 лет. Эти результаты высоко оценил Президент Всероссийской Федерации спортивного рукопашного боя Касьянов Т.Р.(на снимке он в центре слева Трунин Д.М. справа Кочерга Д.И.).
Известно, что Чемпионат России в любом виде спорта является основным стартом сезона. Наши спортсмены под руководством опытных тренеров высшей категории Потапова Сергея Семеновича (Президент Касимовской ФРБиТК, тренер высшей категории Касимовской ДЮСШ) и Шаталина Александра Петровича (тренер высшей категории Касимовской ДЮСШ) прошли длительный путь подготовки: тяжелую изнурительную работу на тренировках, одержали верх над более опытными спортсменами в серьезной борьбе на городских и областных соревнованиях, на Чемпионате Москвы, затем проявили себя отличными бойцами на отборочных тренировках в г.Рязани под руководством Заслуженного тренера России Жирихова Евгения Александровича и были включены в состав сборной Рязанской области.

В этот раз на Чемпионат Росси съехались спортсмены из 25 регионов страны - самыми сильными командами были представлены г.Москва, Московская область,Рязанскоя область, Ивановская область, Нижегородская область, Белгородская область, Тюменская область, Республика Татарстан, Республика Удмуртия, Республика Мари-Эл, Красноярский край, Краснодарский край. В составе Рязанской сборной участвовали 3 касимовских  спортсмена: Трунин Дмитрий, Кочерга Данила, Ольхов Андрей. Все трое очень серьезно готовились к этим соревнованиям и в результате в копилке касимовских спортсменов две медали. 

Программой предусмотрены два вида: индивидуальные поединки (по весовым категориям) и ПКТУ (программные комплексы технических упражнений). В соревнованиях  Чемпионата России по рукопашному бою ПКТУ принимали участие сильнейшие спортсмены России (имеющие звания мастера спорта и несколько чемпионов России), судейской коллегии нужно было выбрать лучших  из этих спортсменов. Трунин Дмитрий стал Чемпионом, а 2е и 3е места заняли представители г.Москвы. В тяжелой [image: image2.jpg]


борьбе за звание Чемпион России в финал вышли московский спортсмен мастер спорта по рукопашному бою РФ, 5-кратный чемпион России Коваль Алексей (на снимке справа) и Трунин Дмитрий (мастер спорта РФ по рукопашному бою, воспитанник Касимовской Федерации Рукопашного боя и Традиционного Каратэ (КФРБиТК) на снимке в центре). Спортсмены продемонстрировали высшие ПКТУ под названием  «МОЛНИЯ», судьи вынесли решение, объявив  победителем касимовского спортсмена. Третье место занял Епихин Сергей , Мастер спорта РФ г. Москва (на снимке слева)
В Первенстве среди старших юношей по ПКТУ в условиях жесткой конкуренции воспитаннику КФРБ и ТК Кочерга Даниле удалось занять почетное 2-е место 

( на снимке лучшие спортсмены из состава сборной Рязанской области)
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В соревнованиях по боям среди старших юношей (16-17 лет) в абсолютной категории Касимов представлял Кочерга Данила(кандидат в мастера спорта России). Поединки в этом весе  были бескомпромиссными, жесткими и невероятно сложными. В этой борьбе Даниле удалось проявить жесткость характера, хладнокровие, выдержку и стремление к победе. Он стал  четвертым одержав победы над своими противниками, уступив лишь рязанскому спортсмену (Маркину Н.).
Необходимо сказать, что подготовка спортсменов – победителей и призеров Чемпионатов России складывается не только из тренировочного процесса, но и требует большого объема организационной работы людей связанных со спортом, а также помощи со стороны властей Города и Области. Управление по делам молодежи спорту и туризму, под руководством начальника Семенова Олега Михайловича, принимало активное участие в подготовке спортсменов к соревнованиям различного уровня от городского до Российского. Это помогало готовиться к серьезным соревнованиям и показывать высокие результаты. На протяжении уже нескольких лет, в качестве председателя попечительского совета, активно участвует в деятельности Касимовской Федерации рукопашного боя и традиционного каратэ депутат Рязанской областной Думы Глазунов Александр Николаевич. Он находит время и возможности, чтобы  помогать организовывать выезды на крупные соревнования и проводить Первенства для самых юных спортсменов в Касимове. Как ответственный политик, Александр Николаевич в своей деятельности уделяет огромное внимание формированию здорового образа жизни среди молодежи г.Касимов, пропагандирует занятия спортом, помогает таким общественным организациям, как Касимовская Федерация рукопашного боя. Результаты этой работы - победы на Чемпионате России, а как следствие - сотни молодых людей, которые приходят в спортивные секции нашего Города. 

Спортсмены - рукопашники благодарны всем людям, которые поддерживают развитие спортивного рукопашного боя в городе Касимов.
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